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	Прием пищи
	Наименование блюда
	Выход

	Завтрак
	ВЕРМИШЕЛЬ МОЛОЧНАЯ
	200

	
	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК
	180

	
	БАТОН НАРЕЗНОЙ С МАСЛОМ
	60/5

	
	
	

	2 завтрак 
	ЯБЛОКО
	100

	Обед 
	СВЕКЛА ОТВАРНАЯ
	60

	
	ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ НА КУРИНОМ БУЛЬОНЕ СО СМЕТАНОЙ
	200

	
	СУФЛЕ КУРИНОЕ
	90

	
	РИС ОТВАРНОЙ
	150

	
	СОУС ТОМАТНО-СМЕТАННЫЙ
	30

	
	ХЛЕБ
	50

	
	КОМПОТ ИЗ КУРАГИ
	180

	Ужин 
	СЫРНИКИ
	100

	
	ПОВИДЛО
	40

	
	Кисель
	180
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